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Økologisk vårhvede 
 
Vårhvede bliver fortrinsvis dyrket som brødhvede. Den 
modner senere, er mere stivstrået end byg. Vårhvede 
har bedre kvalitetsegenskaber til bageformål end 
vinterhvede, men møllerne er dog interesseret i at få 
både vår- og vinterhvede til bageformål. 

  

  

  

Vårhvede 
Foto: Inger Bertelsen

Markplan/sædskifte
Vårhvede kan dyrkes på alle jordtyper. Jorden må dog 
ikke være kalktrængende eller vandlidende. På lette 
jorde kræves mulighed for vanding for at sikre et 
stabilt udbytte. En kalkrig, lermuldet jord giver de 
bedste betingelser for et godt udbytte af vårhvede. 

Vil man dyrke en kvalitetsbrødhvede med et højt 
proteinindhold, bør man placere vårhveden efter en 
god forfrugt, der frigiver meget kvælstof f.eks. efter 
kløvergræs. For at mindske faren for angreb af 
goldfodsyge sås vårhvede efter en stråfri afgrøde eller 
efter havre. Vårhvede er modtagelig for 
havrenematoder. Derfor bør der vælges resistente 
vårbygsorter, hvis der også dyrkes vårbyg i 
sædskiftet. Desuden bør man tage en jordprøve om 
efteråret for at være sikker på, at skadetærsklen for 
havrenematoder ikke er overskredet. 

Etablering

Såbed og jordbehandling
Såbedet bør være vel tilberedt. Vårhveden får den 
bedste start, når jorden er bekvem og falder godt til 
om kernerne. For at få en ensartet jordmodstand ved 
ukrudtsharvningen, skal såbedet være så plant og 
jævnt som muligt.  

På sværere jordtyper, JB 7 og opefter, bør pløjningen 
gennemføres om efteråret. På lettere jorder kan 
pløjningen gennemføres om foråret umiddelbart forud 
for såning af vårhveden. 

Vårhvede bør sås så 
tidligt som muligt, når 
det er muligt at lave et 
godt såbed. 
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